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Korrekt

Cél: a ( ellatas/szallitas slirgbssége)
* 1.Els6 benyomas e 2.Szisztematikus
— azonnali elvégzendd vizsgalat ABCDE elvek
beavatkozasok kivitelezése szerint

— ElsGdleges értékelés:
gyors, altalaban eszkoz
nélkuli vagy egyszeri
eszkozokkel

— Azonnali/stirg6s
beavatkozasok

— Masodlagos értékelés




Triage kategoriak
(tobbféle létezik)

. Azonnali orvos: azonnal

|. Kritikus szakdolgozo: azonnal,orvos:15 perc
. Strgobs szakdolgozo: 15 perc, orvos:30 perc
V. Kevésbé stirgés  30/60 perc

V. Halaszthato 60/120 perc

A szinek nemzetkozileg valtoznak, nem a szinek,
hanem a kategoriak a fontosak!!!




Kritikus allapot

* Definicio
— Azon korallapot, amelyben a beteg élete

kozvetlentul vagy gyors egeszsegugyi ellatas
hianyaban veszélyeztetett

* Gyors felismerés jelentdsege
— Az egeszsegkarosodas mertekenek csokkentese



Ameddig az ellenkezbjét nem
bizonyitod, minden akut beteg
allapota kritikus!!!!



Allapotfelmérés a siirgésségben. Altalanos

megallapitasok
 AVPU/ABCDE elv alkalmazasa:

— A kritikus allapot felismerése érdekében valamennyi
betegenszisztematikusan alkalmazandaé!

— Azonnali beavatkozasok elvégzése is Vizsgald/csinald!
— Segitség sziiksegessege
— Modszer: els6 benyomas- els6 értékelés

» El6szor eszkoz nelkuli,

* tobb ellato esetén parhuzamos
tevékenységek

* Mar korabban eszk6zos vizsgalatok
* El6készités az azonnali ellatashoz
« SAMPLE

* majd tovabbi,eszkozos vizsgalatok is

— Folyamatos ujraértekelés !!!



AVPU-ABCDE

VESZELY?
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ELSO BENYOMAS VITALIS
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1.Els6 benyomas

« Kozvetlenul életet-(végtagot) veszélyeztetd
allapot, szituacio, séerulés felismerése

* Az azonnal elvégzendd6 beavatkozasok
kivitelezése



2.Szisztematikus ABCDE
vizsgalat/ els6dleges értékelés



”AH
elsGdleges vizsgalat
* Leveg6 aramlas +/-
* /Orej:

— Horkolas, szorcsolés, stridor

* Fenyegetett-e a légut?
— Eszméletzavar, pozicio, verzes, korfolyamat
(pl. konvulzid, anafilaxia,stb)



,A” elsddleges értékeléese

kategoria

tunet

szaturacio

Feladat:

» Szabad légutak biztositasa
* Eszkoz nélkul
* Eszkozos

» Segitség




”BII
elsGdleges vizsgalat

Légzésszam e Sulyos légzési

Kitérés elégtelenséghez tarsulo
— Mélység egyéb tunetek:

— Szimmetriaja * Tahikardia

periodicitas * Hipertenzid

Cianozis * ( hiperémia)

— Centralis * tudatzavar

— Periférias

— Hidnya!!llll

Légzési munka
Szaturacio/pulzoximetria
hallgatozas, kapnografia
Légzési elégtelenség?
Ha igen, akkor 02, sz.e. lélegeztetés, SEGITSEG



,B” elsodleges ertékelés

kategoria tiinet

* Meérsékelt légszomj, nehézlégzés

* Enyhelégszomj, nehézlégzés

Feladat:
02, sz.e. lélegeztetés, SEGITSEG



,B”tovabbi ertékelés

‘tiinetek

* Fokozott légzési munka
* Rovid mondatok, kifejezések

* Fokozott légzési munka, légszomj fizikai terhelésre 92-94%




,C elsédleges vizsgalata

Altalanos Helyi
Kapillaris ujratel6dés * Lokalis keringési zavarok:
B6r: szin, hGmeérséklet — Artérias
Disztalis artérias pulzus — vénas

— Szam

— Kvalitas

— Regularitas
Vénas pangas
— Nagyvérkor

Vérnyomas
EKG



,C” elsddleges eértékeléese

kategoria

tinet

Mellkasifajdalom, szervi tiineteket okozo hipertenzid(
220syst/130diast<RR , vérhanyas orthostaticus collapsus hajlammal

szervi tineteket nem okozo hipertenzio( 220syst/130diast<RR,
kiszaradasveszélyét magaban hordozo jelent8s hanyas, hasmenés

Feladat:
Kritikus keringési rendellenesség esetén pozicio,
folyadékpétlas, sz.e. vérnyomascsokkentés, SEGITSEG




~C” tovabbi ertekelese

kategoria

tiinetek

» Sokk indirektjelei, pozicioval, fizikai terheléssel provokalhato
keringési elégtelenseg

» Paraméterek a normalis tartomanyban, de eltérnek a megszokottol



eumdn!

Glasgow kéma skdla (GCS)
eMag MalysSQenat mennyiseg megieltsere sIoQO0 NeYrologO

pontrendor. malynek haandiatavol obiek ¥ 0gbENOIO MOdon méme!d IO &
1uaat

e GCS: | STEMNYITAS
— Korosztalyos ool

* Pupillak

* Oldalisag

( motoros,szenzoros) .
— Arc
— Végtagok b

MOTOROS VALASZ

— Szemgolyok s
* Fajdalom :

wiatio sit
§ ponk: célolt faidalameharia

* Veércukor
* Egyéb kiegészitl vizsg.




, D, elsodleges értékelése

kategoria tunetek

Il. * GCS 10-13, er8s hasi fajdalom(8-10), hirtelen felleépd, erés fejfajas
1. » Hasifajdalom, fejfajas ( 4-7)

Feladat:
* Hypoglikaemia rendezéese
* Sz.e. segitség( mély eszméletlenség, ,jelentds
agitacio,stb.)



, D, tovabbi értékelese

kategoria

tunet GCS

Dezorientacio, megvaltozott viselkedés, memoria zavar, 10-13
agitacio
akut 8-10-es centralisfajdalom

Kronikus 8-10-es fajdalom
Akut 8-10-es periférias fajdalom
Akut 4-7-es centralis fajdalom




’)
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TesthOmeérseklet

Nem traumas séerultnél trauma keresése
Egész test

Korel6zmények( anamnézis/SAMPLE)
kornyezet



A testhOmerséklet ertékelése

e SIRS kritériumok:

— 380 C<T<36°C - (ha tudjuk:14e<fvs<4e)
— HR>90/min
— RR>20/min

kategoria Tlinetek, informaciok

* Immunszupprimalt beteg,
* 3 pozitivSIRS tinet

» Legfeljebb 2 pozitiv SIRS tlinet

» Betegkillem







AVPU-ABCDE

VESZELY?

REAKCIOKESZSEG
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~ Gyors attekint8vizsgalat

l.
AZONNAL

SZ.E. ELETMENTO BEAV. vagy
+02! célzott vizsgalat

| ABCDE:elssdlegesértékelés TEEs e

. " MAGASABB SZINTU ELLATAS
AZONNAL e SZUKSEGES!



A baleseti mechanizmus

* Asérultek az els6é benyomas és elsédleges
ertékelés kapcsan nyert paraméterek alapjan
kategorizalhatok.

* Afentiektdl fuggetlenul a sulyos sérulést
felvetd baleseti mechanizmus 6nmagaban IlI-
es kategoriat jelent!
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Tridzs elvek

* Kérdezési protokollok alapjai
* Triazs kategoria meghatarozasa

* Dontéstamogatas a surgdsseg és ellato szint
megvalasztasaban









